
Welkom op de Rebound TOM 
 

Rebound TOM is een voorziening van 

Samenwerkingsverband Waterland. Leerlingen 

hebben er de gelegenheid om te werken aan de 

doelen die ze hebben om weer verder te gaan in het 

onderwijs op hun eigen school. Op de Rebound TOM 

werken de collega’s die het onderwijs verzorgen 

samen met collega’s van Levvel, zij bieden jeugdhulp 

aan de leerlingen. In deze folder lees je wat informatie 

over hoe het er op Rebound aan toe gaat. Omdat we 

werken met een traject op maat, komt het voor dat 

we met leerlingen anders afspreken dan in deze 

informatie vermeld staat.    

Boeken  

Je neemt al je boeken mee naar Rebound. Je kunt ze 

in je kluisje leggen in het klaslokaal. De boeken blijven 

op Rebound. Indien je ook les volgt op een andere 

school, dan zullen we daar een passende afspraak voor maken, zodat je altijd je boeken daar hebt 

waar ze nodig zijn. Alle leerlingen hebben een leesboek nodig op Rebound, die mag meegenomen 

worden of geleend worden uit onze boekenkast. 

Huiswerk:  

We streven ernaar om huiswerkvrij te zijn. Op de Rebound heb je over het algemeen meer rust om 

aan je schoolwerk te werken en krijg je vaak het werk af. Mocht dat niet lukken, dan zoeken we naar 

een oplossing. Deze oplossing kan bestaan uit het opgeven van huiswerk. Voor sommige leerlingen is 

het oefenen in het maken van huiswerk een doel, in dat geval geven we ook huiswerk op. 

(Individuele) begeleiding  

De dagindeling kan voor jou wat afwijken op een dag, doordat je bijvoorbeeld individuele begeleiding 

krijgt van een docent óf omdat je een gesprek hebt met een Levvel-medewerker of een andere 

hulpverlener uit jouw netwerk. 

In de klas staan 2e graads bevoegde docenten met expertise op verschillende vakken. In de klas 

kunnen leerlingen begeleiding krijgen op datgene wat ze doen voor school, soms werken we daarin 

samen met de school van herkomst. 

Klassikale les 

In de middag zijn we met de groep samen aan het werk. De klassikale les lijkt vaak op een les zoals 

ook wordt gegeven op de school van herkomst. Verscheidene dingen komen daarbij aan bod: 

schoolvakken, zoals biologie, verzorging, sport, natuurkunde of economie. Maar het kan ook gaan 

over dingen zoals sociale vaardigheden, stressbeheersing, leren leren of seksuele voorlichting. 

Ontspanning en sport en spel vinden wij ook belangrijk, omdat dit bijdraagt aan het welbevinden van 

onze leerlingen. 

Dagindeling  

De lesdag duurt van 9.00 tot 14.30 uur. De dag 

wordt als volgt verdeeld:  

09.00 uur: Dagstart met de groep 
09.15 Z-tijd 1  
10.00 Z-tijd 2, waarvan 15 minuten Z-S 
10.30 uur: Pauze 
10.45 uur: Z-tijd 3, eventueel: toets maken  
11.30 uur: Z-tijd 4: Zelfstandig werken  
12.00 uur: Ommetje  
12.30 uur: Pauze (telefoon toegestaan) 
13.00 uur: Leeskwartiertje voor de hele groep 
13.15 uur: Klassikale les.  
14.15 uur: Evaluatie + logboek invullen 
14.30 uur: Einde lesdag  
 

 

 



Tevens proberen wij met regelmaat gastsprekers uit te nodigen, zoals bureau Halt, 

ervaringsdeskundigen, de politie of handhaving, gastsprekers uit het bedrijfsleven.  

Agenda en Reboundmap 

Voor alle leerlingen is op Rebound een agenda beschikbaar. Er is focus op vaardigheid in het plannen. 

Je leert je werk in kleinere taken te verdelen en overzicht te krijgen in datgene wat je al gedaan hebt 

en welke stappen je nog dient te zetten. In de agenda staat ook informatie over Executieve functies, 

welke we bespreken tijdens klassikale momenten. Leerlingen maken ook individueel een scan van 

hun executieve functies, op basis waarvan ze doelen stellen. 

In de Reboundmap werken de leerlingen dagelijks een logboek bij. Tevens kunnen leerlingen als ze 

dat willen werken met het beloningssysteem op Rebound. Bij goed gedrag kunnen ze punten 

verdienen waarmee ze een beloning kunnen kopen.  

Z-tijd  

We gebruiken de term Z-tijd voor zelfstandig werken. Er zijn 2 varianten:  

• Zf: Je werkt zelfstandig, maar je mag fluisteren. De docent komt langs om te kijken of je hulp 

kunt gebruiken. Je blijft op je plek zitten, tenzij je toestemming hebt om te lopen. 

• Zs: Je werkt zelfstandig in stilte op je eigen plek. Je kunt geen hulp vragen, want de docent 

mag ook niet praten. Het doel van Zs is dat je zelf voorkomende knelpunten leert op te 

lossen.  

Pauze 

We hebben een ingerichte pauzeplek. Om te zorgen dat iedereen zich veilig voelt, is er tijdens de 

pauze ook een collega in de groep. Tijdens de middagpauze mogen leerlingen naar buiten gaan. 

Leerlingen die Rebound verlaten tijdens de middagpauze, mogen niet in het gebouw van de Triade 

komen en ook niet op hun schoolplein.  

Telefoon 

Onze taak is het om telefoons (waaronder ook: smartwatches, tablets) uit de klas te weren. Tevens 

geloven wij dat telefoons een ongewenste afleiding maar ook mogelijk onveiligheid opleveren. 

Dagelijks bij de start doen we daarom alle telefoons in een kluis. Enkel in de grote pauze komt de 

telefoon daaruit en kunnen leerlingen deze gebruiken. Om 14.30 uur krijgen de leerlingen hun 

telefoon terug. 

Te allen tijde is de Rebound telefoon in de klas en kan contact worden opgenomen via de docent, 

mochten er calamiteiten zijn. In geen geval mogen leerlingen hun telefoon bij zich houden in de klas. 

Je maakt geen foto’s of video’s tijdens je schooldag, ook niet tijdens de pauze 

Gezondheid  

Om gezondheid te stimuleren bij onze leerlingen, maken we dagelijks een ommetje. Zorg dat je 

schoenen draagt waarop je dit ommetje fijn kunt lopen. Tevens bieden we fruit aan. Leerlingen 

nemen dagelijks in elk geval lunch en drinken mee naar Rebound. Roken of energydrink is verboden 

op Rebound. 

Sporten 

De leerlingen volgen wekelijks op de maandagmiddag een sportles. We sporten op loopafstand van 

Rebound bij sportschool ‘B-Balanced’, onder begeleiding van een trainer.  Neem op deze dag een 



shirt, broek en binnen-schoenen mee. Heb je geen gymspullen mee, dan lenen wij jou kleding en kun 

je alsnog meedoen. 

Presentie  

Op tijd komen vinden wij belangrijk, net als aanwezig zijn op school. Bij verzuim stellen wij de school 

van herkomst op de hoogte. De school van herkomst neemt in voorkomende gevallen contact op met 

leerplicht.  

Computers 

Op Rebound is het de prettig wanneer leerlingen indien nodig zelf een device meenemen, zoals een 

laptop of tablet. Mocht dat niet mogelijk zijn, dan hebben we daarvoor een oplossing. Goede wifi is 

aanwezig op Rebound.  

Werkwijze  

We werken vanuit de volgende speerpunten:  

• We luisteren naar elkaar. 

• We zorgen voor een veilige schooltijd.  

• We houden ons aan de afspraken.  

• We werken aan onze eigen doelen. 

• We zorgen voor onszelf. 

Om de orde te bewaren hebben we een aantal gedragsafspraken waar we ons allemaal aan houden. 

Deze staan in de leerlingenmap die leerlingen krijgen bij de start. Deze worden ook besproken met 

de leerling.  

Een aantal dingen neem je nooit mee naar Rebound: energydrink, alcohol, maar ook wapens en 

drugs. Indien nodig schakelen wij, net als bij diefstal, te allen tijde de politie in.  

Contact met school tijdens Rebound 

Voor de meeste leerlingen geldt dat zij ten tijde van het Rebound traject alleen op hun eigen school 

komen wanneer ze daar een afspraak hebben, zoals het volgen van lessen of een gesprek. Indien er 

uitjes zijn of een schoolfeest, dan dient er met school overlegd te worden over of de leerling deel kan 

nemen. Onze uitgangspunten zijn daarbij: veiligheid & welbevinden.   

Het is van groot belang dat de band met school in vorm blijft. Daarom stimuleren wij contact tussen 

de leerling en docenten of de mentor. We stimuleren de leerlingen om contact te zoeken met hun 

mentor/ docenten indien er vragen zijn (bijvoorbeeld via teams). Tevens stimuleren wij de scholen 

om mentoren/begeleiders vanuit school langs te laten komen op Rebound om contact te maken met 

de leerling.  

  



Traject  

Een traject duurt 5 tot 10 weken. Hier volgt een overzicht van de standaard momenten in een traject. 

Als het traject erom vraagt dan kan afgeweken worden van onderstaande. 

 Inhoud  

Kennismaking/ 
rondleiding 

De Leerling en ouders zijn van harte welkom om een kijkje te nemen op 
Rebound.  
Ouders en leerlingen krijgen een indruk van wat Rebound te bieden heeft 
en kunnen zelf  beoordelen of dit een passende plek is. Ouders kunnen 
contact opnemen met Rebound voor een rondleiding als een Rebound 
traject wordt overwogen. 

Aanmelding  De leerling wordt aangemeld door de school waar deze staat ingeschreven. 
Andere partijen kunnen geen aanmelding doen.  

Startgesprek  Tijdens het startgesprek zijn aanwezig: vertegenwoordiger van school, 
leerling, ouders, Rebound medewerker, Levvel medewerker.  
Besproken wordt:  

- Reden van aanmelding 
- Doelen van het traject  
- Concrete afspraken over startdatum, rooster, schoolwerk etc.  

 

Handelingswijzer  In de eerste 2-3 weken van het traject wordt in samenspraak met de 
leerling een handelingswijzer opgesteld. Deze wordt meegegeven naar 
huis zodat de leerling deze kan laten zien aan ouders.  

Oudergesprek  Na 2-3 weken na de start van het traject vindt er overleg plaats met 
ouders.  De vorm en samenstelling van dit overleg is passend bij het 
traject.  

1e evaluatie na 5 
weken 

Tijdens de evaluatie wordt besproken hoe het gaat op Rebound en wat de 
voortgang van de doelen is.  
Tevens wordt besproken of het passend is voor de leerling om een stapje 
te maken richting school en weer (meer) lessen te volgen op de school van 
herkomst.  

Oudergesprek  Tussen de eerste en tweede evaluatie is er weer contact tussen Rebound 
en ouders, om de voortgang van het proces te bespreken en te bewaken.  

2e evaluatie na 10 
weken  

Tijdens deze evaluatie wordt de voortgang van de doelen besproken, net 
als de rapportage die Rebound schrijft voor de leerling en de school.  
De opbouw in uren wordt besproken, alsmede het afronden van het 
Rebound traject.  
In sommige gevallen wordt een traject verlengd, in principe altijd in een 
symbiose met school, wat wil zeggen dat de leerling onderwijs krijgt op 
Rebound, maar tevens op de plaatsende school.  
In het geval van een verlenging wordt er een nieuwe evaluatie gepland, 
idealiter over 5 weken.  

 

 

  



Ziekmelding of ander contact 

Mocht een leerling ziek zijn of om een andere reden niet naar Rebound kunnen komen, dan vragen 

wij de ouders/ verzorgers om tussen 8.30 en 9.00 uur contact op te nemen met de Rebound op ons 

telefoonnummer 06-46 40 53 04. Wij vragen u afspraken buiten school zoveel mogelijk buiten lestijd 

te plannen. Voor vragen of overleg mag u altijd even bellen met dit genoemde telefoonnummer. 

Indien wij niet kunnen opnemen, dan zullen we u terugbellen. 

Wij maken een appgroep aan met ouders, zodat we contact kunnen onderhouden. Regelmatig geven 

wij een update over hoe het gaat en ook kunnen er vragen snel worden opgepakt via de 

whatsappgroep. We werken met een vervaldatum in de appgroep, waardoor alle berichten na 90 

dagen worden verwijderd. Nadat het traject is afgesloten, verwijderen wij de appgroep van onze 

telefoon. 

Vrije dagen 

3 keer per jaar hebben de medewerkers van Rebound een studiedag, waarop de leerlingen vrij zijn. 

De reeds vastgestelde vrije dagen in schooljaar 2023-2024 zijn:  

Herfstvakantie  23 t/m 27 oktober 2023  

Kerstvakantie  25 december 2023 t/m 5 januari 2024  

Voorjaarsvakantie  19 t/m 24 februari 2024 

Goede vrijdag  29 maart 2024 

2e paasdag  1 april 2024 

Meivakantie  29 april t/m 10 mei 2024 

 2e pinksterdag  20 mei 2024 

Zomervakantie  22 juli t/m 30 augustus 2024 

 

Veiligheid op Rebound  

Veiligheid is ons uitgangspunt. Alleen in veiligheid kunnen leerlingen leren. Tijdens 

begeleidingsgesprekken wordt de veiligheid van de leerlingen besproken, maar ook in de groep 

wordt onveilig gedrag besproken en bijgestuurd. Indien er sprake is van pesten of overschrijdend 

gedrag, dan wordt daarop gereageerd. Indien u als ouder de indruk heeft dat er dingen spelen waar 

wij nog niet op acteren, neemt u dan contact met ons op.  

Meer lezen over Rebound TOM, zoals bijvoorbeeld ons beleid of pest-protocol? Kijk dan op: 

 www.samenwerkingsverbandvowaterland.nl  

Adres Rebound  

Oosthuizerweg 10, Edam (in het gebouw van de Triade, ingang aan de Oosthuizerweg ter hoogte van 

de fietsenstalling) 

Telefoonnummer Rebound: 06-46 40 53 04 

http://www.samenwerkingsverbandvowaterland.nl/

