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Aanmeldingsformulier Schoolziekteverzuim waterland Jeugdarts GGD// versie dec 2023 
 
 
Aanmeldingsprocedure 
Om leerling en ouders zo goed mogelijk in samenwerking te kunnen ondersteunen staat hieronder een 
stappenplan. Met het doorlopen van de stappen kunnen we proactief reageren op ziekteverzuim signalen en 
andere zorgen. Zo kunnen we het beste samenwerken om snel problematiek bij een leerling te herkennen en 
passende oplossingen te vinden. Bij twijfel over een aanmelding kan op elk gewenst moment overleg plaatsvinden 
tussen jeugdarts en school. Het advies is om hiervoor een vast moment van overleg tussen arts en 
ondersteuningscoördinator in te plannen. Binnen dit overleg kunnen leerlingen anoniem besproken worden of 
kunnen andere zaken die spelen (bij leerlingen) binnen school worden besproken. Hierdoor wordt de drempel voor 
overleg lager en is de kans groter dat we klein verzuim klein houden. Vroegsignalering en snelle hulp is belangrijk 
om langdurig en veel ziekteverzuim tegen te gaan. In overleg kan dergelijk overleg bijvoorbeeld eens in de 6/8 
weken plaatsvinden. 
 
 
 
Stappen: 
 

1. School neemt contact op met ouders en leerling na zorgwekkend ziekteverzuim of andere zorgen. 
(Zorgwekkend ziekteverzuim: 4de ziekteverzuim in 12 weken OF vanaf de 7de schooldag aaneengesloten 
ziek.) 
 

2. De school gaat in gesprek met leerling en ouder(s) en/of verzorger(s).. Samen onderzoeken zij of er aan 
school gerelateerde oorzaken voor ziekteverzuim zijn en hoe de school kan ondersteunen om 
leerachterstanden te beperken. In de praktijk blijkt dat veel problematiek al door school opgepakt kan 
worden of dat verzuim logisch verklaard kan worden zonder noodzaak tot opvolging. 
 

3. Als de zorgen binnen school (door de ondersteuningscoördinator) kunnen worden opgelost met een plan 
van aanpak en afspraken dan monitort en evalueert de school de uitvoering van het plan. Een plan van 
aanpak wordt opgesteld in overeenstemming met leerling, ouder(s) en/of verzorger(s).   
 
Mocht het verzuim niet verholpen zijn of het lukt niet om gemaakte afspraken na te komen: 
 

4. School bespreekt dit met leerling, ouder(s) en/of verzorger(s) en formuleert samen een hulpvraag. 
Vervolgens neemt school contact op met de jeugdarts, met toestemming van leerling, ouder(s) en/of 
verzorger(s) conform privacywetgeving. De school vraagt een consult aan bij / bespreekt consultvraag 
met de jeugdarts, zij bepalen samen wat de volgende stap zal zijn. Voor een aanmelding wordt het 
aanmeldformulier schoolziekteverzuim gebruikt. Een tussenstap met telefonisch overleg is ook mogelijk. 
  
Indien consult jeugdarts: 
 

5. Samen met ouders en de leerling wordt gewenste begeleiding of zorg bepaald, waar nodig in 
samenwerking met school en andere partners. Dit wordt teruggekoppeld aan school in het 
aanmeldformulier schoolziekteverzuim. In de terugkoppeling worden de afspraken die zijn gemaakt (plan 
van aanpak) duidelijk weergegeven, inclusief eventueel evaluatiemoment, en benodigde opvolging.  
 

6. De school monitort het ziekteverzuim, en monitort (waar nodig samen met de jeugdarts) de uitvoering 
van de afspraken of plan van aanpak. Als het verzuim niet verholpen is of het lukt niet om gemaakte 
afspraken na te komen volgt opnieuw overleg met jeugdarts. Als verzuim ongeoorloofd is, vraagt de 
school aan de leerplichtambtenaar om mee te denken en zo nodig de leerplicht te handhaven. Leerplicht 
kan ook in een eerder stadium al worden betrokken om mee te denken. 
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Informatie school 
Datum verwijzing     : 
Naam Coördinator ondersteuning & Zorg :  
School/organisatie    :  
Tel. nummer/bereikbaarheid    :  
E-mailadres      :  
Naam/functie verwijzer     :  
E-mailadres      :  
Naam leerplichtambtenaar    :  
E-mail adres      :  
 
 
Graag wil ik onderstaande leerling aanmelden voor onderzoek schoolziekteverzuim 
Naam leerling      :       m/v  
Geboortedatum     : 
Straat en huisnummer     :  
Postcode en woonplaats    :  
Tel.nr./e-mail adres ouder/verzorger  : :  
Tel.nr./e-mail adres leerling   :  
Huisarts     : 
Klas   
    :  
Reden aanmelding voor onderzoek schoolziekteverzuim 
□ Opvallend frequent ziekteverzuim, 4de ziekteverzuim in 12 weken 
□ Langdurig ziekteverzuim: 7de schooldag aaneengesloten ziek 
□ Overig, te weten: 
 
 
Relevante voorgeschiedenis leerling/gezin:  
(bv diagnoses; thuissituatie; pesten; contact SMW etc.)  
 
 
Door school reeds ondernomen acties en het resultaat van deze acties: 
 
 
Specifieke vraag van de school: 
 
 
Advies aan de school: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leerling/ouders zijn op de hoogte van de oproep door de JGZ. 
Dit aanmeldformulier wordt gemaild naar eigen jeugdarts. 


